中国民航大学历来重视实践教学改革，采取多种政策和举措，进一步强化了实践教学地位，并逐步实施。

2002年，学校以“构建实践教学体系，提高实践教学质量”为主题召开教学研讨会，推动实践教学改革。

2005年，学校制定了“本科教学质量与教学改革八项工程”指导性文件，提出强化实践能力的培养既是当前实践教学改革的方向又是我校的特色，重点抓好基础课实验教学平台建设、民航特色专业实践教学平台建设和综合设计性实验项目建设。

2008年，学校以落实本科培养方案为契机，下达了《关于实施中国民航大学本科教学质量与教学改革工程的决定》文件并提出“本科教学质量与教学改革‘八项工程’”。

2010年，学校以“更新工程教育理念，推进人才培养模式改革，适应民航强国建设和滨海新区开发开放需要”为主题召开了教学研讨会，并开展了CDIO工程教育理念对我校人才培养模式、课程体系、课程和实践项目改革的研究，为在理论、实践教学中引入CDIO理念的可行性进行了探索。

2011年，学校提出《中国民航大学教育教学改革与发展规划纲要（2011-2020）》，进一步推进高等工程教育改革，树立“大工程观”理念，加强“四个转变”，以创新人才培养模式为主线深化高等工程教育改革，着力提高学生工程实践能力。

2012年，学校深入推进高等工程教育改革，确定了以行业需求为导向，深化工程教育改革，探索课程体系及教学内容改革的改革方向。

2013年，以“教师教学能力与实践教学”为主题，重点针对教师工程（实践）能力提升问题开展深入的交流、研讨，以期在工程教育中真正发挥教师指导性作用。

2014年，“以专业认证（评估）为契机，以学生为中心，以能力培养为导向，深化教育教学改革”。重点针对人才培养模式改革、教师工程（实践）能力提升、学生工程（实践）能力和自主学习能力提高等问题开展深入的交流、研讨。

2016年学校颁布《中国民航大学章程》，从立法的角度明确了 “严、实、能、用”的教育理念和致力于培养具有创新精神和实践能力的高素质应用型人才的培养目标。
这些举措从不同的侧面与角度促进了实践教学改革和建设，确立了实践教学在教学工作中的地位，实践教学工作成为学校教学工作、政策保障、经费投入和服务支持的中心。对加强我校实践教学，提升实践教学质量，培养学生的实践能力、综合素质与创新精神均起到了重要的作用。
